
Usagers 

Besoin en conseil 
Besoin de soins spécifiques 

Professionnels de santé 

Besoin en conseil 
Compétences disponibles 
Projet local ou régional en 
lien avec les adultes IMC 

Usagers  

Prise en charge adaptée et suivi assuré 
Conseil et soutien 
Rencontres, conférences, parution 

RESEAU IMC 
 

Coordonner et organiser les soins 
destinés aux adultes IMC 

 

Professionnels de santé 

Plaquette d’information, Site Internet du réseau, 
conférence, rencontres 
Conseil, Publications de travaux 
Outils et techniques de prise en charge 
Formations 



 

Adhésion au réseau 
Favoriser l’accès aux soins  pour 

les personnes adultes IMC en 
créant une liste de professionnels 
participant à la PEC des adultes 

IMC 

Projet local ou régional 
en lien avec les adultes 
IMC 

Besoin en conseil 

Compétences disponibles 
(professionnels du territoire, 
professionnels de proximité 
chérgé du suivi des usagers du 
réseau, associations…) 

Conseil, Publications de travaux  

Outils et techniques de 
prise en charge 

Formations  

Plaquette d’information, 
Site Internet du réseau, 
conférences, rencontres, 
parutions  
 

Besoin en conseil 

Besoin de soins spécifiques 
 

Professionnels / 
Etablissements de 
santé 

Usagers / Entourage 
de l’usager Communication sur le 

réseau 
Information des usagers sur les 

activités 

Rencontres et conférences, site Internet, 
parutions   

Conseils et soutien  

Usagers / Entourage 
de l’usager 

Education thérapeutique 
Transmettre des techniques et des 

conseils et apporter un soutien pour les 
usagers et leur entourage  

Prise en charge coordonnée 
et adaptée et suivi  

Prise en charge de l’adulte IMC 
Evaluation des besoins 

Organisation de consultations médicales 
MPR 

Coordination de consultations 
pluridisciplinaires 

Professionnels / 
tablissements de santé 

Identification des 
partenaires 

Identifier les partenaires potentiels 
du réseau pour coordonner les 
actions autour des adultes IMC 

Information / Formation 
Optimiser la pertinence des 

prises en charge des adultes IMC  


